
Lintjes aanmaken 
 

 

 

Benodigdheden 

 Lint (te koop bij o.a. AVA) 

- Dikkedarmkanker: blauw 

- Borstkanker: roze 

- Baarmoederhalskanker: groen 

 Sluitspeldjes (te koop bij o.a. AVA) 

 Schaar 

 

Aantal lintjes 

 1 lintje = 13 cm lint 

 10 lintjes = 1,3 m lint 

 100 lintjes = 13,0 m lint 

 500 lintjes = 65m lint 

 1000 lintjes = 130 m lint 

 

Stappenplan om lintjes aan te maken 

 

1) Knip het lintje op de juiste lengte, met 2 x een schuine snede.  

Lengte: 13 cm bovenaan en 12 cm onderaan (hoeken worden schuin afgeknipt) 

 

 

 

 



2) Neem het lintje met 2 handen vast met de langste punten aan de bovenkant. Draai het lintje 

naar voor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Buig de beentjes van het lintje naar beneden en vervolgens naar binnen 

 

 

 

4) Plooi het rechter beentje van het lintje over het linker beentje. Zorg dat beide beentjes even 

lang zijn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) Steek het speldje horizontaal, van rechts naar links, van boven naar en terug naar boven.  

 


