SOEP MET
KRACHTBABBELTJES

Ga jij ook voor veerKRACHTige klanten tijdens de 10-daagse van de geestelijke gezondheid (1-10 oktober)?
Deze materialen helpen je klanten nadenken over hun krachten. We hebben allemaal sterktes waar we trots
op mogen zijn. Alleen ... soms zien we ze niet of lijken ze vanzelfsprekend.

Onder het motto #soepmetkrachtbabbeltjes roepen we op om samen trots te zijn op onze krachten -groot
en klein - en om onze krachten onderling te delen met een lekkere tas soep. Want je krachten kennen en
benutten boost je geluk volgens de geluksdriehoek.

MATERIALEN

1 affiche

SUPERKRACHT?,
Op de affiches vind je inspiratie voor

krachten.

SUM GRAPPIG EERLUK BETROUWBAAR STERK 100 post_its

De post-its kunnen klanten
gebruiken om hun krachten op te
schrijven.

1 sticker

Je hoeft niet

PERFEGT

te zijn Cénmg/ Op deze spiegel- of raamsticker staat
T ez, een krachtige spreuk. 1 krijtstift

* Wwat is jouw kracht?

SAMEN
Chalkmarker

Deze krijtstift is ideaal om op je raam
te schrijven.

50 spreukenkaartjes

Op de achterkant van de spreukenkaartjes staan
tips om je veerkracht te boosten.




